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教師研習中心

中心簡介

　　本中心成立的宗旨在辦理中等教育階段師資在職進修第二專長班，並協助教育部辦理各項教師

進修業務，教育目標在培育兼具「教育專業理念」、「教學專業知能」與「教師專業成長態度」之

優質教師。本中心並秉持本校校訓「親愛精誠」的精神，以用心、細心、耐心、誠心之服務熱忱，

提供中等學校師資在職進修、增能及教師專業發展之課程，以期學員們能將教學理論知識與實務技

巧合一，實踐「教育即是希望」的理想，讓每位學生都能在尊重、包容、關懷、喜悅的教育環境中

快樂學習與成長。此外，配合國際教育改革的潮流與趨勢，本中心亦強調教師國際化的視野以及創

新教學與資訊科技運用的能力。細言之，本中心的師資培育強調：

　★多元化：啟發創意之多元教學知能。

　★人文化：陶成人文關懷與素養情操，塑造對教師生涯敬業、樂業態度。

　★專業化：培育教育專業知能與終身學習態度。

　★資訊化：具備運用教學科技之能力。

　★國際化：強化教育之國際觀視野，與全球接軌。

沿革

　　教師研習中心於 84 年 8 月成立，主要辦理中小學教師職前及在職進修業務。其前身為教育系及

教育研究所辦理之教師在職進修班，也接受教育部、前臺灣省教育廳及臺北市政府教育局委託辦理

中等學校教師各教育專業科目、專門科目進修及專長增能班次等。

　　其前身為教育系及教育研究所進修班，教育系進修班於民國 57 年起接受臺北市政府教育局委

託，辦理臺北市國民中學教師訓練班，提供在職教師利用暑假修習教育專業科目 16 學分。



112

大事紀
　●民國 64 年 : 奉教育部核定由本校教育研究所辦理中等學校教師在職進修班。 

　●民國 65 年 : 教育部指定本校和國立台灣師範大學、省立高雄師範學院省立教育學院，聯合辦理

中等學校在職教師教育專業科目進修班，教育專業科目增訂為 20 學分。 

　●民國 68 年 : 增辦教育研究所中等學校教師在職進修週末班。 

　●民國 71 年 : 為加強推廣教育，本校與省政府教育廳合作試辦中等學校教師在職進修班花蓮巡迴

班，招收臺灣省現任合格中等學校教師及教育行政人員，上課地點設於花蓮師院。 

　●民國 73 年 : 奉教育部核准，本校與教育廳在臺東合辦中小學教師在職進修巡迴教學班，修滿學

分後，授予學士學位。 

　●民國 77 年 : 教育部委託辦理中等學校教師進修學士學位暑期班，修滿學分後，授予學士學位，

同年度本校亦開辦「學士後」夜間教育學分班。 

　●民國 82 年 : 中等學校教師教育學分班週末班。 

　●民國 83 年 : 中等學校教師教育學分班暑期及夜間班。

　●民國 84 年： 

　　一、教師研習中心成立

　　二、學校教師教育學分班招生

　　三、接受教育部軍訓處委託開辦「軍訓教官暨護理教師教學與生活協助進修班」。

　●民國 85 年 : 教育部委託「中等學校教師輔導學分班」暑期班及夜間班。 

　●民國 86 年 : 臺北市教育局委託辦理一期中等學校教師第二專長夜間數學學分班。

　● 87 學年度 : 辦理中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班，並招收暑期英文班一班。

　● 88 學年度開設班別如下 : 

一、中等學校教師碩士學分在職進修班 ( 暑期 12 班、週末 5 班、花蓮 1 班 )。

二、學士後中等學校代理（課）教師在職進修專班 ( 暑期 8 班、夜間 7 班、及週末 3 班 )。

三、輔導學分班 ( 暑期 8 班及夜間 4 班 )。

四、第二專長學分班 ( 暑期英文 2 班、暑期國文 1 班、及暑期歷史 1 班、週末國文 1 班 )。

五、軍護班 ( 暑期 2 班 ) 　　　

　● 89 學年度開設班別如下：

一、中等學校教師碩士學分在職進修班 ( 暑期 8 班、週末 4 班 )。

二、學士後中等學校師資回流進修教育學分班（代理代課）( 暑期 2 班、夜間 3 班、及週末 3 班 )。

三、專案辦理國小英語師資教育學分專班 ( 週末 3 班及夜間 2 班 )。

四、第二專長學分班 ( 暑期英文 2 班、暑週國文 2 班、及暑期歷史 2 班、暑週中教日文 1 班、

暑週技職日文 1 班、暑期電腦 1 班、輔導學分班暑期 3 班、夜間 2 班 )。

五、辦理中等暨國民學校教師特殊教育知能暑期研習營，共 654 人參加。
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　● 90 學年度開設班別如下：

　　一、中等學校教師碩士學分在職進修班 ( 暑期 4 班、週末 2 班 )。

　　二、學士後中等學校教師職前學分班 ( 暑期 4 班、夜間 3 班 )。

三、第二專長學分班 ( 暑期英文 2 班、暑週國文 2 班、及暑期歷史 2 班、暑週中教日文 1 班、

暑週技職日文 1 班、暑期電腦 1 班、週末數學 1 班、輔導學分班暑期 1 班、夜間 1 班 )。

四、辦理中等暨國民學校教師特殊教育知能寒假研習營。

　● 91 學年度開設班別如下：

一、學士後中等學校教師職前學分班 ( 週末 3 班、夜間 2 班 )。

二、第二專長學分班 ( 暑期英文 2 班、暑週國文 1 班、及暑期歷史 2 班、暑週中教日文 2 班、

暑期電腦 1 班、暑期數學 1 班 )。

三、因應九年一貫教育政策，與教育學程中心合作辦理「九年一貫課程三十小時研習」，400

人參加。

　● 92 學年度開設班別如下：

一、學士後中等學校教師職前學分班 ( 週末 6 班、夜間 4 班 )。

二、學士後國民小學教師職前學分班（週末 1 班）。

三、第二專長學分班（暑期國文 1 班、電腦 1 班、英文 2 班、歷史 2 班、數學 2 班、輔導活動 2 班、

日文 2 班）。

四、九年一貫領域專長班（暑期社會學習領域歷史主修 2 班、地理主修 2 班、公民主修 1 班；

綜合活動領域輔導活動主修 1 班、童軍主修 1 班、家  政主修 1 班）。

五、增能學分班（創新教學領導研究增能學分班 1 班）

　● 93 學年度開設班別如下：

一、學士後中等學校教師職前學分班 ( 週末 5 班、夜間 3 班 )。

二、學士後國民小學教師職前學分班（週末 2 班）。

三、第二專長學分班（英文 2 班、數學 1 班、輔導活動 2 班、日文 1 班）。

四、九年一貫領域專長班（週末社會學習領域歷史主修 1 班、地理主修 1 班、公民主修 1 班）。

　● 94 學年度除原開辦班別外，增辦各類研習講座：

一、國民小學英語教師職前教育學分班

二、國民中小學校長、主任、園長培育班

三、教育部委辦國民中學教師教學深耕學分班 ( 台北 2 班、台東 3 班 )

四、九年一貫課程學分班—社會學習領域

五、中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 國中語文領域暨高中職－英文 ( 專長 )

科、日文科、數學科、國中綜合領域暨高中職－輔導 ( 專長 ) 科 (2 班 )



114

　● 95 學年度開設班別如下：

一、 中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 國中語文領域暨高中職－英文 ( 專長 )

科、國中綜合領域暨高中職－輔導 ( 專長 ) 科、國中社會學習領域－地理主修專長

二、 桃園縣國民中小學校長培育班

三、 統計方法實務研習營 (3 班 )

　● 96 學年度開設班別如下：

一、 中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 國中綜合領域暨高中職－輔導 ( 專長 )

科、英文班、日文班、地理班

二、 統計方法實務研習營 (2 班 )

　● 97 學年度開設班別如下：

一、 中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 高級中等學校輔導科暨國民中學綜合活

動學習領域輔導活動專長

二、 統計方法實務研習營

三、 臺北縣另類教育實驗─華德福教育師資養成工作坊

四、 協辦創新與創造力中心 -- 創造力教育國際學術研討會

五、 中等學校教師第二專長輔導科 10 學分專班

　● 98 學年度開設班別如下：

一、 中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 國民中學語文領域英文專長暨高級中等

學校英文科、高級中等學校輔導科暨國民中學綜合活動學習領域輔導活動專長、高級中等

學校公民與社會科

二、 臺北縣政府委託國立政治大學辦理輔導知能實務簡介學分班 (2 班 )

三、 基隆市政府委辦學務與輔導專長增能學分─性別平等教育班、中小學校園性侵害或性騷擾調

查專業人員培訓班

　● 99 學年度開設班別如下：

中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 高級中等學校輔導科暨國民中學綜合活動學

習領域輔導主修專長

　● 100 學年度開設班別如下：

一、教育部委託國立政治大學辦理中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 國民中學

綜合活動學習領域輔導主修專長暨高級中等學校輔導科

二、中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 國民中學綜合活動學習領域輔導活動主

修專長

三、中華民國蒙特梭利教師協會及國立政治大學教師研習中心合辦「3-6 歲蒙特梭利教育師資

培訓課程」
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　● 101 學年度開設班別如下：

中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 國民中學綜合活動學習領域輔導活動主修專長

　● 102 學年度開設班別如下：

中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 國民中學綜合活動學習領域輔導活動主修專

長、高級中等學校輔導科 

　● 103 學年度開設班別如下：

一、教育部委託國立政治大學辦理提升國民中學專長授課比率教師進修第二專長學分班 -- 國民

中學綜合活動學習領域輔導活動主修專長 

二、中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 國民中學綜合活動學習領域輔導活動主

修專長、高級中等學校輔導科

　● 104 學年度開設班別如下：

中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 國民中學綜合活動學習領域輔導活動主修專

長、高級中等學校輔導班

　● 105 學年度開設班別如下：

一、中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 國民中學綜合活動學習領域輔導活動主

修專長、高級中等學校輔導班

二、教育部委託國立政治大學辦理提升國民中學專長授課比率教師進修第二專長學分班 -- 國民

中學綜合活動學習領域輔導活動主修專長

　● 106 學年度開設班別如下：

中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 國民中學綜合活動學習領域輔導活動主修專

長、高級中等學校輔導班

　● 107 學年度開設班別如下：

一、中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 高級中等學校生涯規劃科 ( 共 2 班 )

二、教育部委託國立政治大學辦理 107 年度資訊科技教師進修第二專長學分班—科技領域資訊

科技科 

三、教育部委託國立政治大學辦理提升國民中學專長授課比率教師進修第二專長學分班 -- 國中

綜合活動學習領域 - 輔導活動主修專長 

　● 108 學年度開設班別如下：

一、教育部委託國立政治大學辦理 108 年度資訊科技教師進修第二專長學分班—科技領域資訊

科技科

二、全民國防科學士後教育學分班（協助外交系開設）
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　● 109 學年度開設班別如下：

一、教育部委託國立政治大學辦理 109 年度資訊科技增能學分班

二、中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 高級中等學校綜合活動領域生涯規劃科、

中等學校輔導教師

三、全民國防科學士後教育學分班（協助外交系開設）

　● 110 學年度開設班別如下：

一、教育部委託國立政治大學辦理 110 年度資訊科技增能學分班

二、中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 高級中等學校綜合活動領域生涯規劃科、

中等學校輔導教師班

三、全民國防科學士後教育學分班（協助外交系開設） 

　● 111 學年度開設班別如下：

一、教育部委託國立政治大學辦理 111 年度資訊科技增能學分班 ( 共 2 班 )

二、中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班 -- 高級中等學校綜合活動領域生涯規劃科、

中等學校輔導教師班

三、教育部補助專長增能學分班 -- 原住民教育增能班、新住民文化增能班、多元文化教育增能

班

四、全民國防科學士後教育學分班（協助外交系開設）

歷屆主任

王鍾和　84 年 4 月～ 88 年 7 月     

余民寧　88 年 8 月～ 91 年 7 月　 

陳木金　91 年 8 月～ 92 年 7 月　 

葉玉珠　92 年 8 月～ 94 年 7 月　 

施淑慎　94 年 8 月～ 96 年 7 月　 

邱美秀　96 年 8 月～ 98 年 7 月　 

詹志禹　98 年 8 月～ 101 年 7 月　

湯志民　101 年 8 月～ 102 年 2 月　

張奕華　102 年 3 月～ 103 年 7 月　

陳榮政　103 年 8 月～ 105 年 2 月　

郭昭佑　105 年 3 月～ 105 年 7 月　

陳婉真　105 年 8 月～ 107 年 7 月　

王素芸　107 年 8 月～ 迄今　
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特色

　　教師研習中心歷年來皆配合國家教育政策開班，曾辦理「軍訓教官暨護理教師教學與生活協助

進修班」、「中等學校教師輔導學分班」、「中等學校教師在職進修第二專長專門科目學分班」、「中

等學校教師在職進修碩士 40 學分班」、「學士後中等學校、國民小學教師職前教育學分班」、「國

小英語師資教育學分專班」、「國民中學領域增能學分班」、「校長專業發展班」、「原住民教育、

新住民教育及多元文化教育增能班」等，此外也辦理各類研習營、工作坊等。

　　本中心秉持專業發展和客製導向，提供各類教師進修課程。現除辦理在職教師進修第二專長學

分班之課程開授、相關增能進修課程的進行外，本中心未來亦將建立海外華人教育專業培訓與交流

制度，藉由制度化的課程設計，成為華人世界教師與學校領導之進修平台；此外，本中心將在政治

大學頂尖的教研基礎上，藉由兼俱專業和多元的課程規劃，成為國家教師和學校領導人才培育的重

鎮。

發展

　　教師研習中心之教育目標在培育兼具「教育專業理念」、「教學專業知能」與「教師專業成長

態度」之優質教師。強調：多元化、人文化、專業化、資訊化、國際化，特別是落實教學理論知識

與實務技巧合一，配合國際教育改革的潮流與趨勢，開擴教師國際化的視野以及創新教學與資訊運

用的能力。教師研習中心將秉持上述理念，並體察社會發展之脈動及當前師資培育之需要，盡力為

有志持續厚植其專業知能之教師或社會人士，提供優質之進修機會。

一、繼續接受教育部、局處委託辦理各類中等學校教師在職進修班，提供教師專業知能及素養

提升管道，促進中等學校教育革新。

二、配合 108 新課綱以及十二年國教之教育變革，提升中等學校教師知能。

三、推動教務工作電腦化及網路服務功能以期提昇工作效率，因應未來業務之擴展。

四、繼續爭取設立各科目教師在職進修網站，並充實內容設計及教學設備，以因應各類班別上

課之需求。

五、推動本中心各進修班課程，提升本中心辦班績效，促進國立政治大學學術聲望。
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課程規劃

　　本中心以培育優質教師為目的，進行課程規劃。

　　在職進修課程則包含第二專長與領域及重大議題增能學分課程。相關領域課程及修習學分數乃

依本校「培育中等學校各學科教師專門科目學分對照表暨施行要點」規劃設計。聘請校內、外各學

科之專家教師授課，拓展在職教師另一領域之視野。

　　各科班學員依規定修畢相關專門科目課程且成績及格者，依師資培育法施行細則第五條規定，

由本校造具名冊，報請中央主管機關發給教師證書。

教學設備

　　中心提供影印事務機供學員付費使用，同時有各類教具開放登記借用。
　　修課學員可享有本校無線網路之服務與圖書資訊借用。本中心提供 e 化教室供學員上課；另備
有單槍投影機、手提電腦、數位相機、攝影機等教學器材以及院屬專用電腦教室ㄧ間，用以支援教
師教學及增進學員學習效果之用。
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課程花絮

▲第二專長班上課照片
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▲增能學分班戶外教學
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▲課程海報
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